
Часы третий и шестой

Занятие 19 · выучить к следующему воскресенью · читаем по Часослову, лист — для

ударений и «подающего»

Как устроен час

№ Третий час · 9 утра · сошествие Святого

Духа

Шестой час · полдень · Распятие

1 Священник: «Благословен Бог наш». Чтец:

«Аминь», «Царю Небесный», Трисвятое,

«Отче наш», возглас, «Господи, помилуй»

12 раз, «Слава, и ныне», «Приидите,

поклонимся» 3 раза

Обычного начала нет: сразу «Приидите,

поклонимся» 3 раза

2 Псалом 16 «Услы́ши, Го́споди, пра́вду мою́ »,

псалом 24 «К Тебе́, Го́споди, воздвиго́х

ду́шу мою́ », псалом 50 «Поми́луй мя, Бо́же»

Псалом 53 «Бо́же, во и́мя Твое́ спаси́ мя»,

псалом 54 «Внуши́, Бо́же, моли́тву мою́ »,

псалом 90 «Живы́й в по́мощи Вы́шняго»

3 «Слава, и ныне» (полностью), «Аллилуиа» 3 раза, «Господи, помилуй» 3 раза

4 «Слава» — тропарь дня (если два:

«Господи, помилуй» 3, первый, «Слава» —

второй). «И ныне» — «Богоро́дице, Ты еси́

лоза́ и́стинная». Стих часа «Госпо́дь Бог

благослове́н»

«Слава» — тропарь дня. «И ныне» — «Я́ко

не и́мамы дерзнове́ния». Стих часа «Ско́ро

да предваря́т ны»

5 Трисвятое, «Отче наш», возглас, «Аминь», кондак дня (на третьем часе первый, на

шестом второй; кондак всегда один)

6 «Господи, помилуй» 40 раз, «И́же на вся́кое вре́мя», «Господи, помилуй» 3 раза, «Слава,

и ныне», «Честнейшую Херувим», «И́менем Госпо́дним благослови́, о́тче». Священник:

«Молитвами святых отец наших». Чтец: «Аминь»

7 Молитва часа «Влады́ ко Бо́же О́ тче

Вседержи́телю». Сразу начинается шестой

час

Молитва часа «Бо́же и Го́споди сил». Сразу

«Благословено Царство»

Слова чтеца с ударениями

Начало. Прииди́те, поклони́мся Царе́ви на́шему Бо́гу. Прииди́те,

поклони́мся и припаде́м Христу́, Царе́ви на́шему Бо́гу. Прииди́те,

поклони́мся и припаде́м Самому́ Христу́, Царе́ви и Бо́гу на́шему.

После псалмов. Сла́ва Отцу́ и Сы́ ну и Свято́му Ду́ху, и ны́ не и при́сно и во

ве́ки веко́в. Ами́нь. Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа, сла́ва Тебе́, Бо́же (3).

Го́споди, поми́луй (3).

Богородичен третьего часа. Богоро́дице, Ты еси́ лоза́ и́стинная,

возрасти́вшая нам Плод живота́, Тебе́ мо́лимся: моли́ся, Влады́ чице, со

святы́ми апо́столы, поми́ловати ду́ши на́ша.

Богородица, Ты — истинная лоза, вырастившая нам Плод жизни; молись со святыми

апостолами о помиловании наших душ.

Стих третьего часа. Госпо́дь Бог благослове́н, благослове́н Госпо́дь день

дне, поспеши́т нам Бог спасе́ний на́ших, Бог наш, Бог спаса́ти.

Господь благословен изо дня в день; поможет нам Бог спасения нашего (Пс. 67:20–21).

Богородичен шестого часа. Я́ко не и́мамы дерзнове́ния за премно́гия

грехи́ на́ша, Ты И́же от Тебе́ Ро́ждшагося моли́, Богоро́дице Де́во, мно́го бо



мо́жет моле́ние Ма́тернее ко благосе́рдию Влады́ ки. Не пре́зри гре́шных

мольбы́ , Всечи́стая, я́ко ми́лостив есть и спасти́ моги́й, И́же и страда́ти о нас

изво́ливый.

У нас нет дерзновения из-за множества грехов — Ты умоли Рождённого от Тебя, Богородица

Дева: много может молитва Матери перед милосердным Владыкой. Не отвергни мольбы

грешных, Всечистая: милостив Тот, Кто согласился пострадать за нас.

Стих шестого часа. Ско́ро да предваря́т ны щедро́ты Твоя́, Го́споди, я́ко

обнища́хом зело́; помози́ нам, Бо́же, Спа́се наш, сла́вы ра́ди и́мене Твоего́,

Го́споди, изба́ви нас и очи́сти грехи́ на́ша, и́мене ра́ди Твоего́.

Пусть скорее встретит нас Твоя милость, Господи, ведь мы совсем обнищали; помоги нам ради

имени Твоего (Пс. 78:8–9).

После кондака. Го́споди, поми́луй (40). И́же на вся́кое вре́мя и на вся́кий

час, на небеси́ и на земли́ покланя́емый и сла́вимый, Христе́ Бо́же,

долготерпели́ве, многоми́лостиве, многоблагоутро́бне, И́же пра́ведныя

любя́й и гре́шныя ми́луяй, И́же вся зовы́ й ко спасе́нию обеща́ния ра́ди

бу́дущих благ. Сам, Го́споди, приими́ и на́ша в час сей моли́твы и испра́ви

живо́т наш к за́поведем Твои́м, ду́ши на́ша освяти́, телеса́ очи́сти,

помышле́ния испра́ви, мы́ сли очи́сти и изба́ви нас от вся́кия ско́рби, зол и

боле́зней, огради́ нас святы́ми Твои́ми А́нгелы, да ополче́нием их

соблюда́еми и наставля́еми, дости́гнем в соедине́ние ве́ры и в ра́зум

непристу́пныя Твоея́ сла́вы, я́ко благослове́н еси́ во ве́ки веко́в, ами́нь.

Го́споди, поми́луй (3). Сла́ва, и ны́ не. Честне́йшую Херуви́м и сла́внейшую

без сравне́ния Серафи́м, без истле́ния Бо́га Сло́ва ро́ждшую, су́щую

Богоро́дицу, Тя велича́ем. И́менем Госпо́дним благослови́, о́тче. Священник:

Моли́твами святы́ х оте́ц на́ших, Го́споди Иису́се Христе́ Бо́же наш, поми́луй

нас. Чтец: Ами́нь.

Молитва третьего часа (молитву шестого «Бо́же и Го́споди сил» читай по

Часослову). Влады́ ко Бо́же О́ тче Вседержи́телю, Го́споди Сы́ не Единоро́дный

Иису́се Христе́ и Святы́ й Ду́ше, еди́но Божество́, еди́на Си́ла, поми́луй мя,

гре́шнаго, и и́миже ве́си судьба́ми, спаси́ мя, недосто́йнаго раба́ Твоего́, я́ко

благослове́н еси́ во ве́ки веко́в, ами́нь.

Тропарь третьего часа — выучить наизусть

Го́споди, И́же Пресвята́го Твоего́ Ду́ха в тре́тий час апо́столом Твои́м

низпосла́вый, Того́, Благи́й, не отыми́ от нас, но обнови́ нас, моля́щих Ти ся.

Господи, в третий час пославший апостолам Твоего Пресвятого Духа! Его, Благой, не отними от

нас, но обнови нас, молящихся Тебе. Этот тропарь священник трижды читает на анафоре

перед призыванием Святого Духа (занятие 13). На часах он читается только Великим постом.

Пример: воскресенье 2-го гласа, память свтт. Афанасия и

Кирилла Александрийских

Тропарь воскресный, глас 2 (на «Слава» на обоих часах). Егда́ снизше́л

еси́ к сме́рти, Животе́ Безсме́ртный, тогда́ ад умертви́л еси́ блиста́нием

Божества́; егда́ же и уме́ршия от преиспо́дних воскреси́л еси́, вся си́лы

небе́сныя взыва́ху: Жизнода́вче, Христе́ Бо́же наш, сла́ва Тебе́.

Когда Ты сошёл к смерти, Жизнь бессмертная, Ты умертвил ад сиянием Божества; когда же и

умерших из преисподней воскресил, все небесные силы взывали: Податель жизни, Христе
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Боже наш, слава Тебе.

Кондак воскресный, глас 2 (после «Отче наш» на третьем часе). Воскре́сл

еси́ от гро́ба, Всеси́льне Спа́се, и ад ви́дев чу́до, ужасе́ся, и ме́ртвии

воста́ша; тварь же ви́дящи сра́дуется Тебе́, и Ада́м свесели́тся, и мир, Спа́се

мой, воспева́ет Тя при́сно.

Кондак святителям, глас 4 (после «Отче наш» на шестом часе).

Священнонача́льницы велича́йшии благоче́стия и до́блии побо́рницы Це́ркве

Христо́вы, вся соблюди́те пою́ щия: спаси́, Ще́дре, ве́рою чту́щия Тя.

Это только образец: на уроке тексты берутся из календаря на текущую неделю — тропарь и

кондак гласа в Октоихе (раздатка 18), кондак святого в Минее или календаре.

Пять правил чтеца

1. Возьми благословение и приготовь книги накануне. Чтец

говорит от лица Церкви — слово ему поручают.

2. Не гони. Оба часа занимают около двадцати минут; когда чтец

спешит, псалом слышит только он сам.

3. Одна нота, без «выражения» и без пения. Слушать должны

псалом, а не чтеца.

4. Договаривай окончания, точка — пауза, «Слава, и ныне» —

полностью, хотя в Часослове напечатано сокращённо.

5. Дождись священника. «Аминь» — когда возглас договорён; после

«Именем Господним благослови, отче» молчи до «Молитвами святых

отец наших». Когда кадят, склони голову и читай дальше.

Дежурный чтец Часов

Воскресенье Глас Третий час Шестой час Подающий

1-е

воскресенье

       

2-е

воскресенье

       

3-е

воскресенье

       

4-е

воскресенье

       

Приходи за сорок минут до Литургии; читать на службе — только с благословения настоятеля.

Запомнить. 1. Часы — молитва три раза в день, старше Церкви: Даниил (Дан. 6:10),

апостолы (Деян. 2:15; 3:1; 10:9). 2. Третий час — сошествие Духа, шестой — Распятие,

девятый — смерть на Кресте. 3. Час: три псалма, «Слава» — тропарь, «И ныне» —

Богородичен, «Отче наш» и кондак, молитва часа. 4. Часослов — рама, Октоих и Минея

— картинка. 5. Один чтец, одна нота.

Слово недели: Часосло́в — «орологион», «слово о часах»: книга чтеца с

неизменяемыми текстами служб суток.
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